
Dat doe je toch voor elkaar!
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Kiek Twente laat mensen die niet meer naar  

buiten kunnen de prachtige natuur en cultuur 

van Twente beleven! Door de mooiste ‘kiekjes’ 

van vele (amateur)fotografen op het platform 

van Kiek Twente te verzamelen, kunnen wij aan 

huis gekluisterde mensen toch laten genieten van 

het Twentse buitenleven.  Heel simpel, door de 

beelden via ons platform door te zetten naar een  

tablet of tv-scherm op locaties waar mensen  

binnen verblijven.

Kiek-Twente

FOTOGRAFEN

INSTELLINGEN

Laat de mensen

genieten van jouw

mooiste foto’s. 

Samen helpen we 

mensen gelukkiger 

te maken!

Want iedereen 

mag toch 

genieten van het 

mooie Twentse 

buitenleven! 
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Wilt u meer weten over ons initiatief Kiek Twente? 

Deelnemen of sponsor worden? Wij gaan graag met u 

in gesprek. Meer informatie over de werkwijze en het 

deelnemen vind je op onze website.

Astrid Hampsink
06 - 48 08 46 25

Miranda Kamphuis
06 - 11 18 27 22

B R E N G T  B U I T E N  N A A R  B I N N E N

WWW.KIEK-TWENTE.NL  |  INFO@KIEK-TWENTE.NL

Contact

BRENGT BUITEN NAAR B INNEN

kiek twente



Stichting Kiek Twente is een non-profit organisa-

tie met als focus mensen die een lichamelijke of  

geestelijke beperking hebben of niet meer zonder 

hulp uit huis kunnen komen toch te laten genieten van  

het Twentse buitenleven. Dat doen wij door binnen  

met buiten te verbinden via een digitaal platform, 

zonder commercieel belang. Het platform is een 

middel om eenzaamheid tegen te gaan. Mensen die 

van hun omgeving afhankelijk zijn geworden, voelen  

zich vaker eenzaam en missen het zelfstandige  

bestaan dat ze altijd hebben geleid.

Een moment van rust of een moment van herin-

nering. Een moment om met elkaar het gesprek 

aan te gaan, over vroeger of over dat wat u samen 

bekijkt. Het delen van herinneringen en gevoelens 

aan de hand van foto’s is een krachtig middel om 

eenzaamheid tegen te gaan. Wij dragen daar met 

dit platform graag aan bij. U ook?

Waarom deelnemen?
Door buiten naar binnen te halen, kunnen de 

mensen het gevoel van buiten weer beleven. 

Door samen te kijken en samen te praten over dat 

wat er te zien is, geeft u als instelling kleur aan de  

dagelijkse wereld van uw bezoekers of cliënten.

U maakt als fotograaf de mooiste kiekjes van 

ons mooie Twentse landschap! Op Kiek Twente 

kunt u nu mensen laten genieten van uw mooie  

fotografie. Mensen die zelf niet meer goed naar  

buiten kunnen. Helpt u mee om de mensen binnen  

van buiten te laten genieten en mee te laten  

beleven wat u door het diafragma ziet?

Waarom deelnemen?
Enerzijds helpt ons platform om bij een groter 

publiek uw foto’s onder de aandacht te brengen. 

Anderzijds helpt u actief mee aan het welzijn van 

mensen die niet of nauwelijks meer buiten kunnen 

komen: binnen met buiten verbinden. 

Kiek Twente helpt als gespreksstarter en als  

middel om mensen weer te laten genieten 

van herkenbare situaties. Familie, begeleiders,  

zorgverleners en medebewoners kunnen in een 

veilige omgeving naar de beelden kijken en praten  

over dat wat ze zien. Ook als ze alleen zijn,  

kunnen ze kijken naar voor hen herkenbare  

‘kiekjes’. De herkenning en de gesprekken geven 

kleur aan hun dagelijkse leven!

Ons doel Meedoen als instantie Meedoen als fotograaf

“Dat doe je toch voor elkaar”
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